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Urine kan niet alleen uitwijzen of een vrouw zwanger is, maar ook of ze zwanger kan worden.

Artsen van het Rotterdamse Erasmus MC hebben een urinetest ontwikkeld waarmee dit kan worden
voorspeld, schrijft de Volkskrant.

Met de test wordt gekeken of een vrouw in verwachting kan raken na een ivf-behandeling. Dat kan veel
vrouwen een belastende behandelingen besparen, zeggen de onderzoekers. Bovendien kan het
miljoenen euro's aan zorgkosten besparen.

Ivf 9000 vrouwen
Ieder jaar beginnen 9.000 vrouwen met ivf of icsi, waarbij een eicel buiten de baarmoeder wordt
bevrucht en wordt teruggeplaatst. Vaak ondergaan zij meerdere behandelingen. In totaal kosten al
deze behandelingen 48 miljoen per jaar, terwijl slechts eenderde van de vrouwen zwanger
daadwerkelijk raakt.

Met de test verwachten de onderzoekers ieder jaar 2.610 vrouwen uit te kunnen sluiten omdat ivf
zinloos is. De invoering van de test levert zo een besparing van zo'n 12 miljoen euro aan onnodige
zorgkosten op.
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